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Liebe Schüler*innen der bbs|me Hannover, 
Ihre Gesundheit und die Ihrer Mitschüler*innen sowie der Lehrkräfte und unserer Mitarbeiter*innen steht bei uns 
an erster Stelle. 
Daher besitzen folgende Verhaltensregeln zum Infektionsschutz1 für Sie ab sofort Gültigkeit: 
1. Die Hygiene- und Abstandsregeln gemäß den Vorgaben des RKI müssen grundsätzlich von allen 

Mitglieder*innen der Schulgemeinschaft eingehalten werden. 
2. Bleiben Sie zu Hause, wenn Sie sich krank fühlen und informieren Sie umgehend die Schule. 
3. Bei aufkommenden Krankheitssymptomen, wie Husten, Halsschmerzen, Kurzatmigkeit, Muskel- oder 

Gelenkschmerzen oder Fieber, informieren Sie bitte umgehend die Lehrkraft und gehen nach Hause bzw. 
konsultieren Sie Ihren Arzt (zunächst telefonisch). 

4. Melden Sie Krankheitsfälle in Ihrer Familie, am Arbeitsplatz oder bei Freunden mit denen Sie engen Kontakt 
hatten sofort der Schule und bleiben Sie aus Gründen der Vorsicht zu Hause, bis klar ist, ob es sich dabei um 
eine Corona-Infektion handelt. Melden Sie sich außerdem umgehend bei der Schule, wenn Sie oder jemand 
von den oben genannten Personen zu einem Test auf Vorliegen einer Coronainfektion auch nur eingeladen 
wird und natürlich, wenn Sie bzw. diese Person ein positives Testergebnis erhält. 

5. Beraten Sie sich mit Ihrem Arzt, ob ein Schulbesuch für Sie in Frage kommt, wenn Sie schwanger sind, eine 
Schwerbehinderung haben oder zu einer Risiko-Gruppe mit diesen Vorerkrankungen gehören: Herz-
Kreislauf-Erkrankungen, chronische Erkrankungen der Lunge, chronische Lebererkrankungen, Diabetes 
mellitus (Zuckerkrankheit), Einschränkung des Immunsystems aufgrund einer Krebserkrankung oder 
Erkrankungen, die mit einer Immunschwäche einhergehen. 

6. Reihentestungen (Antigen-Selbsttests zu Hause) für das schulische Personal und die Schüler*innen sind in 
der Regel zweimal pro Woche, montags und mittwochs, durchzuführen. 

7. Eine Mund-Nasen-Bedeckung ist mitzubringen und wird nicht von der Schule gestellt. Bitte beachten Sie, 
FFP2-Masken mit Ventil sind nicht zugelassen. 

8. Innerhalb des Schulgebäudes (mit Ausnahme der Unterrichtsräume  siehe 10.) besteht die Pflicht zum 
Tragen einer Mund-Nasen-Bedeckung. 

9. Halten Sie grundsätzlich immer einen Mindestabstand von 1,5 m Abstand zu anderen Personen ein und 
verteilen Sie sich in den Pausen weiträumig auf dem Schulgelände. 

10. Innerhalb der Unterrichtsräume wird das Tragen einer Mund-Nasen-Bedeckung ebenfalls dringend 
empfohlen. Des Weiteren soll die einmal festgelegte Sitzordnung eingehalten werden. 

11. Die Unterrichtsräume müssen intensiv gelüftet werden. Es ist das „20 - 5 -20 Prinzip“ (20 Minuten Unterricht, 
5 Minuten lüften, 20 Minuten Unterricht) zu befolgen. Die Lüftung hat als eine Stoßlüftung bzw. Querlüftung 
durch möglichst vollständig geöffnete Fenster zu erfolgen (in Abhängigkeit von der Außentemperatur über 5 
bis 10 Minuten). Gelüftet wird auch morgens vor der ersten Unterrichtsstunde und in den Pausen. 
Bitte bringen Sie sich dafür und für einen Aufenthalt im Freien während der Pausen eine angemessene 
Kleidung mit. 

12. Vorgaben zur Anwendung der Abstands- und Hygieneregeln im Fach Sport und in Fächern (bzw. Lern-
feldern/ Modulen) mit praktischen und experimentellen Anteilen sind an den entsprechenden Stellen des 
Rahmen-Hygieneplans2 nachzulesen und werden von den jeweiligen Fachlehrkräften im Unterricht erklärt. 

13. Erscheinen Sie pünktlich zu Ihrem Unterricht. Beachten Sie dabei, dass der Unterricht an allen Standorten 
der bbs|me bis auf Weiteres um 7.50 Uhr beginnt. 

14. Die Zugänge zu unseren Schulgebäuden sind an den Schulstandorten nur über die offenstehenden 
Eingänge (Gustav-Bratke-Allee 1, Lavesallee 14, Goetheplatz 7) möglich. Halten Sie die Wege zu den 
Klassenräumen möglichst kurz. Es gilt „Rechtsverkehr“ in Fluren und Treppenhäusern. Bitte halten Sie die 
Wegeführung ein. 

15. Die Unterrichtsräume, sofern nicht Fachraum, bleiben geöffnet, damit die Türklinken nicht angefasst werden 
müssen. Nehmen Sie beim Verlassen des Klassenraums Ihre Wertsachen und persönlichen Dinge mit. Die 
Schule haftet nicht bei Diebstahl und Verlust. 

16. Waschen Sie sich die Hände im Anschluss an den Toilettenbesuch und bevor Sie etwas essen und möglichst 
auch beim Betreten des Klassenraumes. Für die beiden letzten Fälle nutzen Sie dafür bitte das 
Handwaschbecken im Klassenraum. 

17. Achten Sie auf die Hygieneregeln beim Niesen oder Husten und erinnern Sie auch Ihre Mitschüler*innen 
daran. 

18. Folgen Sie immer und sofort allen Weisungen der Lehrkräfte und/oder Mitarbeiter*innen zur Hygiene. 
Härtefallregelungen erfolgen ausschließlich über Anträge an die Schulleitung. 

19. Unterstützen Sie unser Handeln, um Infektionen zu vermeiden und informieren Sie umgehend Ihre Lehrkräfte 
und/oder die Mitarbeiter*innen, sofern Seife, Papiertücher und/oder Desinfektionsmittel fehlen sollten.  

20. Sprechen Sie Ihre Lehrkräfte und die Schulleitung bei Fragen zum Infektionsschutz und zur Hygiene offen 
und vertrauensvoll an. 

21. Schulfremde Personen melden sich bitte umgehend im Geschäftszimmer (GBA, LAV oder GOE) an. 
 Die Schulleitung

                                                
1 In Anlehnung an den Niedersächsischen Rahmen-Hygieneplan Corona Schule Version 6.1 vom 16.07.2021. 
2 https://schulnetzmail.nibis.de/files/dc20c9848bf0677c92b47b235aa7deb4/2021-07-16_RHP_6.1_Schule_Ef.pdf  


